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Einladung zur Veranstaltungsreihe
der Schon Klinik Munchen Harlaching

Chronische Ruckenschmerzen:
Die Rolle der multimodalen Schmerztherapie als Therapiemoglichkeit

Chronische Ruckenschmerzen sind fur Betroffene eine grol3e Belastung und schranken
die Lebensqualitat ein. Sie verandern den Alltag und konnen dazu fuhren, dass
Betroffene schlecht schlafen, ihren Beruf nicht mehr austiben konnen und aus

Angst vor Schmerzen jede Bewegung meiden. Bei lang anhaltenden, chronischen
Beschwerden entwickelt der Schmerz eine Eigendynamik. Gerade wenn schon viele
konservative oder operative Behandlungsmallhahmen fehlgeschlagen sind, ist die
interdisziplinare multimodale Schmerztherapie oft hilfreich. Der Schwerpunkt der
Behandlung wird gelegt auf aktivierende und zu wieder mehr Mobilitat fuhrende
Malinahmen.

Die Experten in unserem Fachzentrum fur konservative Orthopadie, Rehabilitation
und spezielle Schmerztherapie sind spezialisiert auf die Behandlung chronischer
Ruckenleiden. Welche Therapiemoglichkeiten Ihnen zur Verfugung stehen, daruber
informieren wir Sie in unserer Klinik.

* Datum: 25.10.2023, 15:00 - 16.30 Uhr
e Ort: Schon Klinik Munchen Harlaching | Raum Harlaching
Harlachingerstr. 51 1 81547 Munchen

» Referent:innen:
Dr. Ceylan von Liel, Sektionsleitung, Facharztin fur Orthopadie und Unfallchirurgie
Brigitte Hauser, Physiotherapeutin
Ina Fischer, Psychologin

Bitte melden Sie sich vorab bis spatestens 23. Oktober 2023 via E-Mail unter
annavhuber@schoen-klinik.de oder telefonisch unter Tel.: +49 89 6211-3560 an.

Die Teilnahme ist kostenlos.

www.schoen-klinik.de/muenchen-harlaching




