
Tabellarischer Lebenslauf  

Dr. med. univ. Christoph Zanzinger 
 
 
 Persönliche Daten 
 
Geboren am 12.09.1982 in München 
Staatsangehörigkeit: deutsch 
Familienstand: verheiratet 
 
 
 
 Studium 
 
Sept. 2003 – Juni 2009 Humanmedizin, Medizinische Universität Wien   
Abschluss: Dr. med. univ. 
Feb. 2006 – Juni 2009  Sportwissenschaften (Gesundheitssport), Uni Wien 
 
 
 
  
 Beruflicher Werdegang 
 
2009 -2013: Klinikum Landshut (CA PD Dr. Lerch) 

Assistenzarzt der Abteilung Orthopädie und Unfallchirurgie 

 
2013-2014: Rotkreuzklinikum München (CA PD Dr. Radke) 

Assistenzarzt der Abteilung  Orthopädie 

 

2014-2015: Schön Klinik München Harlaching (CA Dr. Bernius /Poschmann) 

Assistenzarzt der Abteilung Kinder- und Neuroorthopädie 

 

2015 -2016: Schön Klinik München Harlaching (CA Prof. Walther) 

Assistenzarzt am Zentrum für  Fuß- und Sprunggelenkschirurgie 

 

2016 - 2021: Schön Klinik München Harlaching (CA Prof. Walther) 

Fach- und  Funktionsoberarzt am Zentrum für  Fuß- und Sprunggelenkschirurgie 

 

2021 - dato: Schön Klinik München Harlaching (CA Prof. Walther) 

Oberarzt am Zentrum für  Fuß- und Sprunggelenkschirurgie 

 

 

                                            

 

                              

 

 

 



 Erfahrung und Tätigkeiten 
 
Seit 2015 

Orthopädie - Schön Klinik München Harlaching – Zentrum für Fuß- und Sprunggelenkschirurgie 

Betreuender Arzt Sportverein Kirchheimer SC - Abt. Handball 

Regelmäßige Ausrichtung der Orthopädietechnik / Einlagen Fortbildung 

Lehrtätigkeit Podologen – Heimerer Schule 

Lehrtätigkeit Physiotherapieschule Landshut 

Zertifikat Fußchirurgie GFFC  (2015, Expertenzertifikat 2020) 

Teamarzt – Deutscher Handballbund, Abt. Beachhandball (Deutsche Beachhandball Meisterschaft) 
(2016 / 2017) 

Minimalinvasive Fußchirurgie Kurs (Prof. Walther) (2017) 

Strahlenschutzkurs 

Sonographie der Säuglingshüfte, Stolzalpe (Prof. Graf) 

Mitausrichter - DAF - Kinderfußkurs  (Prof. Hamel) (2018) 

Hospitation Olga Hospital Stuttgart – Kinderorthopädie (Prof. Wirth, O. Eberhardt) (2019) 

Hospitation Sheffield General Hospital – Prof. Chris Bundell (2019) – Mitbegründer Study Motion Group 
(Cartiva) 

 

Seit 2014 

Orthopädie - Schön Klinik München Harlaching - Kinder und Neuroorthopädie 

Seit 2013 

Orthopädie - Rotkreuz Klinikum 

Seit 2010 

Unfallchirurgie und Orthopädie - Klinikum Landshut 

 

Mitgliedschaften 

Deutsche Assoziation für Fuß und Sprunggelenk (D.A.F.) 

Gesellschaft für Fußchirurgie e.V. (GFFC) 

Bexmed 

Aktion Ortho Fit (Kinderfüße) 

 

 

 



Vorträge und Publikationen: 

GFFC - Jahreskongress 2017: Spitzfuß – Wieviel Chirurgie ist sinnvoll ? 

DAF - Jahreskongress 2019: Hallux rigidus (Cartiva-Studie) 

Orthopädische Nachrichten 2019:  

Fortgeschrittener Hallux rigidus – Gibt es eine sinnvolle Alternative zur Arthrodese ? 

myMedibook  Beiträge (Untersuchung des Fußes, Cartiva) 

GFFC and friends online Vortrag zur Hallux rigidus 2021 

DKOU – Jahreskongress Posterpräsentation 2022 

Kinderfußsymposium 2023 

 

 
Wissenschaftliche Arbeiten  

Facharbeit: „Untersuchung der subzellulären Lokalisation des  
 Tumorantigens 168.3 in eukaryonten Zellen“ 

 

Diplomarbeit im Fachgebiet Leistungsphysiologie: „Einfluss des        
 Schlagvolumens unter Belastung auf das Verhalten der Herzfrequenz“   

 

Studie zu Cartiva Implantaten 2018-2019  
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