Von Post-COVID bis
Zwangsstorungen

Ein aktueller Einblick in Therapie-
und Behandlungsmoglichkeiten

Dienstag, 20. Juni 2023 - Donnerstag, 22. Juni 2023
Dienstag, 10. Oktober 2023 - Donnerstag, 26. Oktober 2023
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Die Chefarzte der Schon Klinik Berchtesgadener Land bieten in einer
abwechslungsreichen Vortragsreihe Interessierten einen praxisnahen
und spannenden Einblick in das Behandlungsspektrum ihrer hoch
spezialisierten und renommierten Fachzentren. Im Mittelpunkt der
Vortrage stehen Fragen nach Friiherkennung und Therapiemaoglich-
keiten bei Ess- und Zwangsstorungen sowie Erkrankungen der Lunge
durch Post-/Long-COVID und Bewegungsmangel. Im Anschluss an die
Vortrage konnen offene Fragen beantwortet werden.

e Dienstag, 20. Juni 2023
COVID-19 und seine Folgen - wie erkenne ich Langzeitschaden?

Haufig leiden Betroffene nach einer iberstandenen COVID-19-Er-
krankung noch an koérperlichen Einschrankungen. Der Vortrag widmet
sich den Krankheitsbildern Long- und Post-COVID und erlautert neben
diagnostischen Methoden auch die moglichen Therapieansatze.

* De rstag, 22. Juni 2023
Wenn Essen zur Qual wird - das Spektrum der Essstorungen

Gerade junge Menschen sind oftmals von Bulimie oder Magersucht
betroffen. Welche Anzeichen sollten ernst genommen werden, wie
kann das personliche Umfeld Betroffene unterstiitzen und welche
Therapieangebote gibt es?

* Dienstag, 10. Oktober 2023
Sitzen ist das neue Rauchen - die Folgen von Bewegungsmangel

Bewegungsmangel ist ein weit verbreitetes Problem. Welche Folge-
erkrankungen konnen auftreten und wie kann man im Alltag vorbeugen?

e Donnerstag, 26. Okto 202
Wenn alltagliche Handlungen zum Zwang werden -
Wamsignale und Therapie von Zwangsstorungen

Ab wann sind Handlungen zwanghaft, welche Alarmsignale sollten
ernst genommen werden und welche Therapien gibt es?

Beginn jeweils 18:30 Uhr (Dauer ca. 60 Minuten)
Die Veranstaltungen finden im Vortragsraum der
Schon Klinik Berchtesgadener Land statt (Erdgeschoss).

Die Teilnahme ist kostenlos und es ist keine Anmeldung nétig.

Bitte beachten Sie, dass unmittelbar an der Klinik nur begrenzte,
teils kostenpflichtige Parkmoglichkeiten zur Verfigung stehen!

Bei organisatorischen Fragen steht Ihnen Anna Schroll gern
zur Verfugung: +49 8652 93-1547

Schon Klinik Berchtesgadener Land
Malterhoh 1 «+ 83471 Schonau am Konigssee
www.schoen-klinik.de/berchtesgadener-land




