Referentinnen und Referenten

B.A. Sportwiss. Pascal Bsdurek, Schon Klinik Roseneck Prien
Dipl.-Psych. Markus Fumi, Schon Klinik Roseneck Prien
Dipl.-Psych. Michaela Glomann, Schon Klinik Roseneck Prien
Dipl.-Psych. Christian Grosche, Schon Klinik Roseneck Prien

Univ.-Prof. Dr. med. Beate Herpertz-Dahlmann, Uniklinik
RWTH Aachen

Dipl.-Psych. Julia Mansour, Schon Klinik Roseneck Prien

Dr. Dipl.-Psych. Michael Metzner, Schon Klinik Roseneck
Prien

Sportwiss. M.A. Claudia Monch, Schon Klinik Roseneck Prien

Dr. rer. physiol. Dipl.-Psych. Kai W. Miiller, Universitatsmedizin
Mainz

Dr. med. Silke Naab, Schon Klinik Roseneck Prien

Prof. Dr. med. Michele Noterdaeme, KJF Klinik Josefinum
Augsburg

Dr. med. Simone Pfeuffer, Schon Klinik Roseneck Prien

Dr. Dipl.-Psych. Elisabeth Reisenzein-Hirsch, Schon Klinik
Roseneck Prien

Prof. Dr. phil. Rita Rosner, Katholische Universitat Eichstatt-
Ingolstadt

Prof. Dr. rer. nat. Silvia Schneider, Ruhr-Universitat Bochum
Dr. med. Inga Schumann, Schon Klinik Roseneck Prien

Dr. med. Marion Seidel, Schon Klinik Bad Arolsen

Dr. med. Christina Teckentrup, Schon Klinik Bad Bramstedt

Dipl.-Psych. Lisa Unterhitzenberger, Schon Klinik Roseneck
Prien

Dr. phil. Johanna Unterhitzenberger, Zentrum fiir Kinder
und Jugendliche Inn-Salzach e.V. Altotting

Prof. Dr. med. Ulrich Voderholzer, Schon Klinik Roseneck
Prien

Prof. Dr. med. Christoph Wewetzer, KIRINUS Tagesklinik
Kinder und Jugendliche Miinchen

Dipl.-Psych. Christine Zenz, Schon Klinik Roseneck Prien

Information und Anmeldung

Veranstaltungsort
Schon Klinik Roseneck (Aula der Klinik)
Am Roseneck 6 | 83209 Prien am Chiemsee

Hinweis: Keine Parkmaglichkeit direkt vor der Klinik
Parken: Harrasser Stralle, kostenpflichtiger Parkplatz
Schiffsanlegestelle.

Anmeldung und Kontakt
https://JugendsymposiumSKRoseneck.
eventbrite.de

lhre Ansprechpartner:in
Veranstaltungsmanagement
E-Mail: ROS-Veranstaltungsmanagement@schoen-klinik.de

Anmeldung fiir Vortrage, Workshops und Abendessen bitte
bis spatestens Freitag, 14. April 2023. Kostenfreie Stornie-
rung bis 21. April 2023 {iber den Anmeldelink von Eventbrite
maoglich.

Teilnahmegebiihren

« Symposium inkl. Verpflegung 95,00 €
* Workshop 4 UE 50,00 €
* Workshop 2 UE 30,00 €
« Abendessen am Freitag, 28. April 2023 30,00 €

Teilnahmebescheinigung
Diese erhalten Sie im Anschluss an die Veranstaltung im
Tagungssekretariat.

Unterbringung
Information Uiber das Fremdenverkehrsamt Prien
T +49 8051 6905-0 | www.tourismus.prien.de

Kein Sponsoring durch die Pharmaindustrie.

Fortbildungsanerkennung
Fortbildungspunkte bei der Bayerischen Landesarzte-
kammer werden beantragt.

SCHON
®  KLINIK
GRUPPE

Die Schon Klinik Gruppe ist mit derzeit 16 Kliniken sowie

30 ambulanten und tagesklinischen Einrichtungen in
Deutschland bzw. GroRbritannien die gré3te familiengefiihrte
Klinikgruppe Deutschlands. Die Schon Klinik Gruppe

steht fiir Qualitat und Exzellenz und ist auf die Bereiche
Psychosomatik, Orthopadie, Neurologie, Chirurgie, Innere
Medizin und Rehabilitation spezialisiert.

www.schoen-klinik.de
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Schon Klinik Roseneck
Am Roseneck 6| 83209 Prien am Chiemsee
KlinikRoseneck@schoen-klinik.de

Tel. +49 8051 68-0

www.schoen-klinik.de/roseneck

Folgen Sie uns auf Facebook, Instagram, Twitter, YouTube,
Xing und LinkedIn.
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Einladung

Psychische Erkran-
kungen bei Kindern
und Jugendlichen —
,State of the Art”

5. Symposium
in Prien am Chiemsee

¥, SCHON KLINIK

Roseneck




Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Kolleginnen und Kollegen,

wir freuen uns sehr, dass wir nach der Coronapandemie wieder
unser mittlerweile traditionelles Symposium zu psychischen
Erkrankungen bei Kinder und Jugendlichen — ,State of the Art”
in Prasenzform veranstalten konnen. Das bereits 5. Symposium
dieser Art bietet nahezu das gleiche Programm, welches wir
urspriinglich fur April 2020 geplant hatten, bevor wir die Ver-
anstaltung aufgrund der damaligen Lockdown-Situation leider
absagen mussten.

Wir freuen uns sehr, dass wir namhafte Expertinnen und
Experten, u. a. zu Themen wie Essstorungen, Traumatisierung
bei Jugendlichen, Angststorungen, Smartphone- und Internet-
sucht sowie autistischen Storungen gewinnen konnten.

Wir hoffen, dass wir lhnen mit unserem Programm grundlegende
Informationen zu wissenschaftlichen Erkenntnissen sowie
Empfehlungen fiir eine friihzeitige und spezialisierte Behand-
lung der jugendlichen Patientinnen und Patienten vermitteln
konnen. Wir bieten lhnen ein Programm aus Hauptvortragen
zum State of the Art der Erkrankungen, Updates zur Behand-
lung von Depression, Zwangsstorungen und Essstorungen, ein
breites Angebot an Workshops sowie eine Posterfiihrung mit
wissenschaftlichen Studienergebnissen und Vorstellung
unserer Fachtherapien. Eine Bilderausstellung unserer Gestal-
tungstherapie sowie die exzellente kulinarische Versorgung
unseres Kiichenteams runden die Veranstaltung ab.

Der Bayerische Staatsminister fir Gesundheit und Pflege,
Klaus Holetschek, hat freundlicherweise die Schirmherrschaft
ubernommen, worliber wir uns sehr freuen.

P "?f- Dr. Dr. Silke Naab Dr. Simone Pfeuffer
EJInch Voderholzer Chefarztin Chefarztin
Arztlicher Direktor Kinder- und Kinder- und

Chefarzt Jugendabteilung Jugendabteilung

Rahmenprogramm
Freitag, 28. April 2023

17:30Uhr  Poster-Ausstellung und Sektempfang
Ausstellung Gestaltungstherapie*
,~om Impuls zum Bild“ — Anfangsiibungen
in der Gestaltungstherapie

Eroffnungsvortrag
Aula der Klinik

18:15Uhr  Hungerkiinstler, Fastenwunder, Magersucht -
Auswirkungen des Hungerns auf die Korper-
Seele-Interaktion
Prof. Dr. Beate Herpertz-Dahlmann, Aachen

19:30 Uhr Gemeinsames Abendessen im Hotel Neuer
am See direkt neben der Klinik
(mit Anmeldung)

* Die Abteilung Gestaltungstherapie zeigt in einer
Bilddokumentation im Foyer den Einstieg in den Ge-
staltungsprozess, der zum individuellen Thema der
Patientinnen und Patienten fiihrt.

Hauptvortrage

Samstag, 29. April 2023
Aula der Klinik

09:00 Uhr

09:15 Uhr

10:00 Uhr

10:45 Uhr

11:15 Uhr

11:45 Uhr

12:30 Uhr

13:00 Uhr
13:45 Uhr

14:15 Uhr
14:30 Uhr

15:15 Uhr

15:45 Uhr
16:00 Uhr
16:30 Uhr

BegriiBung
Prof. Voderholzer und Dr. Silke Naab, Prien

VideogruBbotschaft
Klaus Holetschek, Bayerischer Staatsminister
fir Gesundheit und Pflege

Posttraumatische Belastungsstorungen bei
Jugendlichen: Diagnostik und , State of the
Art“-Therapie

Prof. Dr. phil. Rita Rosner, Eichstatt

Therapie der Angststorungen des Kindes- und
Jugendalters: ,State of the Art” und Update
Prof. Dr. rer. nat. Silvia Schneider, Bochum

Kaffeepause

Depressionen bei Jugendlichen - ein Update
Dr. med. Inga Schumann, Prien

Smartphone-/Internetsucht: Diagnostik,
Therapiekonzepte - , State of the Art"

Dr. rer. physiol. Dipl.-Psych. Kai W. Miiller, Mainz

Mittagspause

Klinikfiihrungen

Zwangsstorungen bei Jugendlichen - ein Update

Dr. med. Simone Pfeuffer, Prien
Uberraschung

Autistische Storungen des Jugendalters
Prof. Dr. med. Michele Noterdaeme, Augsburg

Essstorungen bei Jugendlichen - ein Update
Dr. med. Silke Naab, Prien

Verabschiedung
Get together im Foyer mit Kaffee und Kuchen

Workshops
siehe Workshop-Ubersicht

Eine Lernerfolgskontrolle wird von den Referentinnen und Referenten im Rahmen
der Workshops und Vortrage durchgefiihrt. Bei den interaktiven Workshops mit

praktischen Demonstrationen ist eine aktive Teilnahme aller Teilnehmenden vorgesehen.

** Workshop 1-10 am Freitag jeweils 4 UE a 45 Minuten inkl. 15 Minuten Pause
*** Workshops 1-6/8-10 am Samstag 2 UE a 45 Minuten

Workshops

Freitag, 28. April 2023, 14:00 Uhr - 17:15 Uhr** und
Samstag, 29. April 2023, 16:30 Uhr - 18:00 Uhr***

Die Workshops freitags & samstags zum gleichen Thema
bauen nicht aufeinander auf, sondern sind fiir unterschied-
liche Kongressteilnehmerinnen und -teilnehmer gedacht.
Wir bitten Sie fiir die Freitags-Workshops um 13:30 Uhr ein-
zuchecken. Fiir die Samstags-Workshop bitten wir Sie um

16:00 Uhr einzuchecken.
WS1  Psychopharmakotherapie des Kindes-
FR/SA und Jugendalters
Prof. Dr. med. Christoph Wewetzer, Miinchen
WS 2 Dialektisch behaviorale Therapie fiir adoleszente
FR/SA Patient:iinnen mit Borderline-Stérung
Dr. med. Christina Teckentrup, Bad Bramstedt
WS 3  Generationale Belastungen und deren Auswirkungen
FR/SA aufdie Familie
Dr. med. Marion Seidel, Bad Arolsen
WS4  Besonderheiten der Behandlung von jugendlichen
FR/SA Patient:iinnen mit Essstorung
Dipl.-Psych. Markus Fumi, Prien
WS5  Arbeit mit Angehorigen in der Therapie
FR/SA mit Jugendlichen
Dipl.-Psych. Julia Mansour, Prien
Dipl.-Psych. Christine Zenz, Prien
WS 6  Selbstmitgefiihl - Therapie bei Jugendlichen
FR/SA Dr. Dipl.-Psych. Elisabeth Reisenzein-Hirsch, Prien
WS7  Emetophobie - die Angst vor dem Erbrechen.
FR Eine selten erkannte Erkrankung mit weitreichen-
den Folgen
Dr. Dipl.-Psych. Michael Metzner, Prien
WS8 Bewegungszwang bei Jugendlichen
FR/SA Sportwiss. M.A. Claudia Monch (Fr), Prien
Sportwiss. B.A. Pascal Bsdurek (Fr/Sa), Prien
WS9 Zwangsstorungen bei Jugendlichen
FR/SA Dipl.-Psych. Michaela Glomann, Prien
Dipl.- Psych. Lisa Unterhitzenberger, Prien
WS 10 Gruppentherapie mit jugendlichen Patient:.innen
FR/SA Dipl.-Psych. Christian Grosche, Prien
WS 11 Posttraumatische Belastungsstorung bei Kindern
FR/SA und Jugendlichen: Diagnostik und traumafokussierte

Behandlung
Dr. phil. Johanna Unterhitzenberger, Alt6tting



