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Stationare Komplex-
behandlung der Parkinson-
Erkrankung

Die stationare Komplexbehandlung bietet einen integrierten
Behandlungsansatz. Das behandelnde Team setzt sich aus
Fachleuten verschiedener Disziplinen zusammen: Arztinnen
und Arzte, der Physio- und Ergotherapie, der Neuropsychologie
sowie der Sprach-, Schluck- und Pflegetherapie, die sich auf
die Besonderheiten der Parkinson-Erkrankung spezialisiert
haben.

Wir berlicksichtigen aktuelle wissenschaftliche Erkenntnisse
in der Behandlung und haben in der Klinik umfassende Mo g-
lichkeiten zur Diagnostik und Therapie, inklusive moderner
technischer Unterstiitzung.

In einem ersten Schritt wird die Auspragung lhrer Erkrankung
individuell erfasst. In der anschlieRenden Behandlungsphase
suchen und erarbeiten wir gemeinsam Losungsansatze unter
Zuhilfenahme medikamentdser Therapien, aktivierender und
zielgerichteter Bewegungsverfahren sowie von Hilfsmitteln
zur Kompensation von Defiziten. Die durchschnittliche Auf-
enthaltsdauer betragt zwei Wochen. Je nach Befundlage kann
auch eine Woche geniigen oder bei erweitertem Therapie-
bedarf ein langerer Zeitraum infrage kommen.

Fur wen?

Das Behandlungsangebot richtet sich an Menschen mit
Parkinson-Erkrankung und parkinsonahnlicher Krankheit,
sogenannten atypischen Parkinsonsyndromen.

Wann sollte diese Behandlungsmoglichkeit
in Betracht gezogen werden?

* Bei starken und haufigen Schwankungen des Bewegungs-
vermaogens trotz medikamentdser Therapie, ganz besonders,
wenn Stiirze hinzutreten.

e Wenn zusatzlich weitere Krankheitssymptome auftreten,
die den Lebensalltag belasten, wie z. B. Depression, geis-
tiger Leistungsabbau, Wesensanderung, Halluzinationen,
Obstipation, Harninkontinenz, Stérungen der Blutdruck-
regulation und Schwindel.

e Wenn die Erkrankung rasch voranschreitet bzw.
die Beweglichkeit nachlasst.

* Bei zunehmender Belastung durch medikamentose
Nebenwirkungen.

Was wird benotigt?

Fir die Einleitung einer stationaren Parkinson-Komplex-
behandlung bedarf es der Zuweisung Ihrer behandelnden
Neurologin/lhres behandelnden Neurologen. Sprechen Sie
das Thema an!
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