Markterkundung

Online Psychotherapie

Sehr geehrte Damen und Herren,

gemal} § 20 UVgO bzw. § 28 VgV fluhren wir eine Markterkundung fur die Anschaffung bzw.
Beauftragung einer Online Psychotherapie, um festlegen zu konnen, ob eine Ausschreibung
in einem Vergabeverfahren grds. in Betracht kommt, welche Verfahrensart zu wahlen ware
und welche Unternehmen grundsatzlich die benotigte Leistung erbringen konnen und an
einem moglichen Vergabeverfahren teilnehmen konnen.

Im Rahmen einer klinischen Studie der Schon Klinik Berchtesgadener Land mit dem Titel
,RELOAD 2.0: Optimierung der Effekte einer symptomorientierten Rehabilitationsmalinahme
durch den Anschluss einer digitalen Nachsorge im Vergleich zu usual care bei post-COIVD —
eine randomisierte, kontrollierte Studie® erhalten post-COVID PatientINNen Zugang zu einer
online Psychotherapie, die in digitalem Format in Echtzeit und parallel zu einer multimodalen,
symptomorientieren Rehabilitationsnachsorge stattfindet.

Sofern Sie grds. ein Interesse an einer Teilnahme an einem etwaigen Vergabeverfahren sowie an der
an der Leistungserbringung haben, bitten wir Sie, sich bei den Fragen in der Tabelle auf ,Ja“ oder
,Nein” festzulegen und bedanken uns bereits an dieser Stelle fur lhre Teilnahme. Bitte haben Sie
Verstandnis, dass wir nur Antworten bis 07.11.2023 berlcksichtigen kénnen. Firmen, die an dieser
Markterkundung teilnehmen, haben keinen Anspruch auf die Durchfliihrung und Beteiligung an einem
etwaigen Vergabeverfahren.

Allgemeine Informationen zur Einsatzumgebung der Online Psychotherapie:

1. Die Schon Klinik Gruppe wurde 1985 mit dem ersten Standort in Prien am Chiemsee gegriindet
und hat sich mit 11.300 Mitarbeitenden seitdem zu Deutschlands funftgroRter Klinikgruppe in
privater Tragerschaft entwickelt. An derzeit 16 Kliniken sowie 30 ambulanten und
tagesklinischen Einrichtungen in Deutschland bzw. GroRbritannien werden jahrlich rund
300.000 gesetzlich und privat versicherte Patientinnen und Patienten behandelt.

2. Die Online Psychotherapie flir PatientINNen mit Post-Covid soll im Rahmen einer Klinischen
Studie durchgefiihrt werden.

Daraus ergeben sich folgende Anforderungen an das anzuschaffenden Modul. Bitte kreuzen Sie an, ob
die jeweilige Anforderung von lhren Produkten nicht oder ohne Weiteres oder mit Einschrankungen
(wo nicht ausgegraut) erfillt wird:

Anforderung erfullbar?

Mit Einschrankungen
(bitte kurze Erlduterung)

Anforderung j1a | Nein

— Ist eine Durchfliihrung der Online Psychotherapie im
Einzel ist 1x/Woche fiir insgesamt 60 Minuten U(iber
eine Dauer von jeweils 12 Wochen moglich?

— Koénnen insgesamt 45 Patienten 12 Online
Psychotherapie Sitzungen erhalten?
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Anforderung erfillbar?

Anforderung Mit Einschrankungen

e (bitte kurze Erlduterung)

— Gibt es neben der 1-stiindingen Sitzung hinaus eine
digitale Plattform, in der unterschiedliche
Therapiemodule zur weiteren Vertiefung zur
Verfligung stehen?

— Verfugt die Online Psychotherapie Uber ein
Terminbuchungssystem, in dem Termine frei
gewahlt werden konnen (im Rahmen ublicher
Arbeitszeiten)?

— Kann eine Therapeutenbindung gewahrleistet
werden, so dass jeder Patient immer vom selben
Therapeuten betreut wird?

— Beinhaltet die Psychotherapie Verhaltenstherapie,
Elemente der Psychoedukation, eine Erarbeitung
eines realistischen Krankheitsverstandnisses,
Achtsamkeitstraining?

— Ist die Online Psychotherapie auf Post-COIVD-
Patient zugeschnitten?

— Konnen die individuellen Ziele und Inhalte jeder
Einheit der Schon Klinik Berchtesgadener Land
zur Verfugung gestellt werden?

— Verfugt das eingesetzte Personal Uber eine
entsprechende Ausbildung (approbierte
psychologische Psychotherapeuten, Fachkunde in
der Verhaltenstherapie bei Erwachsenen)?

— Ist die digitale Anwendung fur den Einsatz beim
Patienten bestimmt?

— Ist die Plattform Uber die die Therapien angeboten
werden DSGVO-konform?

—  Werden alle dokumentieren Daten auf Servern
innerhalb Deutschlands gespeichert?

— Ist ein Beginn der Psychotherapie im Rahmen
dieser Studie im Januar 2024 moglich?

— Konnen Informationen uber die
Nutzungshaufigkeit/ Compliance sowie Uber
mogliche Probleme bei der Umsetzung der
Psychotherapie der Schon Klinik Berchtesgadener
Land im Anschluss an die Studie zur Verfugung
gestellt werden?

— Konnen bei Versaumnis der Therapien die Grunde
vom Anbieter erfasst und der Schon Klinik
Berchtesgadener Land innerhalb von 3 Tagen
gemeldet werden?
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Namen und ggf. Version der Produkte, welche die oben angegebenen Anforderungen
erfallen:

Kontaktdaten einer verantwortlichen und entscheidungsbefugten Ansprechperson lhres
Unternehmens:

Ggf. Titel; Vorname, Name:

E-Mail-Adresse:

Telefonnummer(n):

Faxnummer:

Adresse:

Bitte senden Sie diesen ausgefiillten Bogen als PDF per E-Mail bis 07.11.2023, 24:00 Uhr (Eingang
hier) an:

ISukale@schoen-klinik.de

Bei nicht oder verspatet eingehenden Antwortbégen gehen wir davon aus, dass lhrerseits keine
Moglichkeit flr oder kein Interesse an einer Auftragsiibernahme bestehen.

Mit freundlichen GriRen

Irene Sukale



