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Die 1985 gegriindete Schon Klinik Gruppe ist die gro3te
familiengetragene Klinikgruppe Deutschlands. An 17 Kliniken
und 34 ambulanten und tagesklinischen Einrichtungen in
Deutschland und GroRbritannien arbeiten rund 14.300 Mit-
arbeitende zusammen, um tagtaglich die beste Behandlungs-
qualitat fiir gesetzlich und privat versicherte Patient:innen zu
erzielen. Das Portfolio umfasst Schwerpunktversorger, Grund-
und Regelversorger sowie Fachkliniken in den Bereichen
Psychosomatik, Orthopadie, Neurologie und Rehabilitation.

www.schoen-klinik.de
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Folgen Sie uns auf Facebook, Instagram, YouTube, Xing
und LinkedIn.
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Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Patientinnen und Patienten,

die Palliativversorgung hat das Ziel, schwerkranken Men-
schen ein Hochstmal} an Lebensqualitat zu ermoglichen. Als
Alternative zur kurativen, also auf Heilung ausgerichteten
Behandlung mochte die Palliativversorgung einerseits die
korperlichen Beschwerden lindern und andererseits verstarkt
die sozialen, seelischen und spirituellen Auswirkungen der
Erkrankung behandeln. Forschungsergebnisse haben ge-
zeigt, dass bei austherapierten Patientinnen und Patienten,
bei denen eine Heilung der Grunderkrankung nicht mehr zu
erwarten ist, eine palliative Versorgung zu mehr Wohlbefinden
und einer langeren Lebenszeit fiihrt. Deshalb sollte die Pallia-
tivversorgung rechtzeitig und nicht erst am zu erwartenden
Lebensende begonnen werden. Sollte es zu einer Verbesse-
rung kommen, kann die palliative Therapie bei Bedarf auch
zurtickgefahren werden.

Die Entscheidung, ob eine Palliativversorgung notwendig
beziehungsweise sinnhaft ist, kann gemeinsam mit dem be-
handelnden arztlichen Personal getroffen werden. Bei Fragen
konnen Sie sich gern an uns wenden.

Prof. Dr. A. Rembert Koczulla
Chefarzt des Fachzentrums
flir Pneumologie
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In der Pneumologie liegt der Schwerpunkt der Palliativversor-
gung auf der Linderung von Atemnot, Angst und Unruhe sowie
auf Entspannung und dem Erhalt der kdrperlichen Leistung.
Ziel ist, dass die Patientinnen und Patienten sich moéglichst
lange selbst versorgen konnen und ihnen ein erfiilltes, selbst-
bestimmtes und beschwerdearmes Leben zu ermdglichen.

Die Beratung und Unterstiitzung der Angehorigen ist ebenfalls
Teil der Palliativversorgung. Bei Entlassung unterstiitzt das
Team der Schon Klinik Berchtesgadener Land die Betroffenen
bei der Etablierung einer palliativen Versorgung zu Hause oder

hilft bei der Suche nach einer geeigneten pflegenden Einrichtung.

Unser Angebot

+ ganzheitlicher Therapieansatz, der alle Lebensbereiche
berlicksichtigt

+ auf die individuellen Bedirfnisse zugeschnittenes
Behandlungskonzept

« Behandlung durch ein multiprofessionelles sowie
interdisziplindres Team

* hervorragende medizinische und pflegerische Betreuung

+ Atemtherapie

+ verschiedene physiotherapeutische Behandlungstechniken

* psychologische Begleitung

« Beratung in allen sozialrechtlichen Fragen, insbesondere
zu Patientenverfligung und Vorsorgevollmacht

+ Betreuung durch die ortliche Seelsorge

+ Hilfestellung bei der Organisation der Weiterversorgung
zu Hause oder in einer pflegenden Einrichtung
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